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GRUPPO IN FORMA

BUON NATALE PROPAGANDA 2025

9 CAGLIARI, PISCINA COMUNALE “G.B. SICBALDI” — TERRAMAINI

B SABATO 20 DICEMBRE 2025
[ J

= CESARE GOFFI (RESPONSABILE ORGANIZZATIVO)

PROGRAMMA GARE
RISCALDAMENTO ORE 15.00 INIZIO GARE ORE 15.30

50 STILE LIBERO f/m (allievi 15/16-giovanissimi 17/18)
25 STILE LIBERO f/m (esordienti 19/20-giovanissimi 17/18)
25 FARFALLA f/m (esordienti 19/20-giovanissimi 17/18)
25 DORSO f/m (esordienti 19/20-giovanissimi 17/18)

25 RANA f/m (esordienti 19/20-giovanissimi 17/18)
STAFFETTA 4x25 stile libero m/f (senza vincolo di categoria)

! TERMINE MANIFESTAZIONE ORE 18.45

INFORMAZIONI
N\
\
3898320301 KK gifgruppoinforma@gmail.com

ﬁNuoto Club Cagliari nuotoclubcagliari

INFO LOGISTICHE

Le gare si disputeranno in vasca corta, su otto corsie, a serie distinte per settore e categoria come
sopraindicato e a partire dai tempi piu lenti.

La lista di partenza e le disposizioni organizzative saranno rese note sulla pagina
www.nuotoclubcagliari.it/buon-natale-propaganda-2025 e comunicate mezzo mail alle societa
iscritte, entro il giovedi antecedente la manifestazione.

Le eventuali modalita di accesso del pubblico saranno disciplinate dalle suddette disposizioni
organizzative.

A.S.D. GRUPPO IN FORMA

Contatti Indirizzo Social e Sito
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ISCRIZIONI

Procedura iscrizioni sul portale FIN a partire dalle ore 10 del 12/12/2025 ed entro le ore 23,45 del
16/12/2025.

Al raggiungimento del numero massimo di atleti iscrivibili, pari a 200, le iscrizioni saranno
automaticamente chiuse.

La quota di iscrizione ¢ di € 8,00/atleta indipendentemente dal numero di gare individuali alle quali
risulti iscritto.

La quota di iscrizione per ciascuna staffetta ¢ € 7,00.

Le iscrizioni devono essere regolarizzate a cura delle societa, entro il 18/12/2025, inviando via e-
mail a gifgruppoinforma@gmail.com il riepilogo iscrizioni e ricevuta del pagamento delle relative
tasse gara, che dovra essere effettuato esclusivamente con bonifico bancario a A.S.D. GRUPPO IN
FORMA CAGLIARI IBAN IT48L0306967684510777580707.

L’Organizzazione non garantisce di poter accettare iscrizioni oltre il termine indicato o non in regola
col versamento delle tasse gara previste.

CLASSIFICHE E PREMIAZIONI

Non sono previste premiazioni, ma ogni atleta ricevera una medaglia di partecipazione.

REGOLAMENTO

La manifestazione ¢ riservata a tutti i tesserati propaganda in regola con il tesseramento per la
stagione agonistica 2025/2026 (prendere visione del regolamento nazionale settore propaganda).

Ogni atleta potra essere iscritto a non piu di 2 gare individuali di nuoto piu la staffetta.
Ogni societa potra iscrivere non piu di 2 staffette.
Ogni societa non potra essere accompagnata da piu di tre rappresentanti di societa.

Il servizio di giuria e il cronometraggio manuale saranno a cura rispettivamente del GUG e della
FICR sezione di Cagliari.

La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qualsiasi danno a persone o cose che si
verificasse durante la manifestazione.
Per tutto quanto non contemplato nel presente regolamento valgono le norme F.L.N.
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